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Domowe Testy AAPPL – FAQ 
 

1. Co to jest AAPPL? 

AAPPL to inaczej ACTFL, czyli Ocena Postępów w Kierunku Biegłości Językowej®. Jest to test językowy 
przeprowadzany za pośrednictwem sieci, który składa się z maksymalnie czterech (4) sekcji lub „trybów” w 
zależności od preferencji danego nauczyciela. Cztery tryby obejmują sprawdzenie umiejętności z zakresu 
czytania, słuchania, mówienia i pisania w języku światowym. Kierując się poziomem językowym zdających oraz 
celem testu, szkoła lub nauczyciel poinformują cię, które z czterech trybów zostały zamówione. Szczegółowe 
informacje znajdziesz na Centrala AAPPL .  

2. Czy trudno jest nadzorować przebieg testu AAPPL w warunkach domowych? 

Wręcz przeciwnie. To pestka! Rolę osoby nadzorującej może pełnić rodzic, opiekun lub inna zaufana osoba 
dorosła. Do obowiązków osoby nadzorującej należą między innymi: 

» zapewnienie bezpiecznego i cichego środowiska do podjęcia testu 

» przeprowadzenie Kontroli Systemu na komputerze i innych urządzeniach przed rozpoczęciem testu 
językowego, a następnie uważne monitorowanie otoczenia w trakcie egzaminu, 

» upewnienie się, że osoba podejmująca test nie ma dostępu do kartek, długopisów, ołówków, notatek, 
słowników, telefonów komórkowych, aparatów lub innych urządzeń elektronicznych podczas testu, 

» pomoc we wszelkich kwestiach technicznych poprzez kontakt ze szkołą lub LTI w celu uzyskania wsparcia.  

Szczegółowa lista wytycznych oraz wskazówki dla osób nadzorujących zostały zaprezentowane w dalszej części 
niniejszego dokumentu.   

3. Czy test AAPPL podjęty w domu będzie gorszy od przeprowadzonego w szkole? 

Nie. Nie ma różnicy pomiędzy testem AAPPL przeprowadzanym w szkole a tym przeprowadzonym w 
domu. 

4. Ile czasu zajmuje przeprowadzenie testu AAPPL? 

Nie ma ograniczeń czasowych; jednakże ukończenie każdego z testów AAPPL zajmuje od 30 do 40 minut. (Test 
pisemny na ogół zajmuje do godziny). W przybliżeniu całość powinna potrwać około 2,5 godziny. Zdający może 
robić przerwy pomiędzy trybami, co więcej, poszczególne dni mogą być finalizowane w odstępach kilku tryby, 
lub w trakcie jednego spotkania. 

5. Czy potrzebuję specjalnego sprzętu, aby przeprowadzić test AAPPL? 

W rzeczy samej. Potrzebne będą: komputer, dostęp do Internetu oraz słuchawki lub głośniki. Ponadto, zdający 
powinien mieć mikrofon w przypadku działu Słuchanie i Mówienie Międzyludzkie w celu nagrywania 
odpowiedzi na pytania zadawane przez wirtualnego partnera do rozmowy. Większość współczesnych 
komputerów jest wyposażona w tego rodzaju funkcje, tak więc prawdopodobnie nie będzie potrzeby zakupu 
dodatkowego oprzyrządowania. Aby upewnić się, czy wszystkie wymagania zostały spełnione, prosimy o 
zapoznanie z Wymaganiami Technicznymi oraz uruchomienie Kontroli systemu na urządzeniu przed 
przeprowadzeniem egzaminu językowego. Jeśli potrzebujesz dodatkowych wskazówek dotyczących 
konfiguracji urządzeń, prosimy o kontakt ze szkołą. 

 

https://www.languagetesting.com/aappl-central
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
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6. Czy test AAPPL jest odpowiednio zabezpieczony? 

Tak. Test AAPPL jest wyposażony w szereg zabezpieczeń. Po pierwsze, zdający muszą złożyć przysięgę przed 
przystąpieniem do któregokolwiek z testów AAPPL. Po drugie, w przypadku wykonywania na urządzeniu 
czynności niezwiązanych z testem, włączając w to uruchamianie zewnętrznych programów, korzystanie z 
przeglądarki lub otwieranie okien i zakładek, zdający zostaną automatycznie wylogowani z testu. Pozostałe 
automatycznie blokowane funkcje obejmują: 

 

» możliwość korzystania z prawego przycisku myszki, 
» przycisk „wstecz” w przeglądarce, 
» skróty klawiaturowe: Kopiuj, Wklej i Wytnij (Ctrl + C, Ctrl + V i Ctrl + X), 
» rozszerzenie Google Translate, jeśli było instalowane. 

 
W trakcie testu zdający nie powinni mieć dostępu do żadnych zakazanych przedmiotów, włączając w to kartki, 
długopisy, ołówki, notatki, słowniki, telefony komórkowe, aparaty i inne urządzenia elektroniczne. 
 

7. Czy są dostępne jakiekolwiek materiały pomocne w przygotowaniach do testu? 
 
Oczywiście. Jeśli czas na to pozwala, radzimy zapoznać się z Wideoporadnikami Dotyczącymi Podejmowania 
Testu i Demo. 
 

8. Z kim należy się skontaktować w razie wystąpienia komplikacji? 
 

W razie wystąpienia problemów technicznych prosimy o kontakt ze szkołą w celu uzyskania porad i wsparcia.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.languagetesting.com/aappl-tips
https://www.languagetesting.com/aappl-tips
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
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Poradnik Dotyczący Domowych Testów AAPPL 
 
Dziękujemy za wspieranie ciągłości nauki dla szkół, uczniów i nauczycieli w związku z wymogiem zachowania 
bezpiecznej odległości wynikającym z pandemii COVID-19; Twoja rola osoby nadzorującej domowe testy AAPPL jest 
niezwykle ważna, doceniamy Twoje starania. Prosimy mieć na uwadze, że osoba nadzorująca test powinna należeć do 
grona rodziców, opiekunów prawnych lub innych godnych zaufania osób dorosłych, które są w stanie wziąć 
odpowiedzialność za przygotowanie odpowiedniego do przeprowadzenia testu środowiska. Niniejszy Poradnik 
Przeprowadzania Testu pomoże ci przygotować się do prawidłowej organizacji egzaminu w warunkach domowych. 
 
 

Szybkie Odnośniki 
 

AAPPL DEMO: 
WERSJA DEMO TESTU AAPPL: 

https://www.languagetesting.com/aappl2-demo 

AAPPL SYSTEM CHECK: 
KONTROLA SYSTEMU AAPPL 

https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck 

TECHNICAL REQUIREMENTS:  
WYMOGI TECHNICZNE: 

https://www.languagetesting.com/aappl2-demo  

TO TAKE THE TEST: 
LINK DO TESTU: 

https://aappl2.actfltesting.org 

 

 
Lista Rzeczy Niezbędnych do Przeprowadzania Testu w Warunkach Domowych: 
 

❑ Należy zapoznać się z Wymaganiami Technicznymi, skonfigurować komputer pod kątem testu i 

przeprowadzić Kontrolę Systemu. 

❑ Dopilnować, aby zdający dokładnie zapoznał się z wersją Demo ze szczególnym zwróceniem uwagi na 

poprawne działanie klawiatury w przypadku sekcji Pisania Prezentacyjnego. 

❑ Zaplanować czas trwania i rozkład poszczególnych działów testu w czasie, które rozdasz (Twój nauczyciel lub 

szkoła omówią z tobą wszystkie szczegóły). Rozwiązanie każdej części testu zajmuje od 30 do 45 minut, z 

wyjątkiem Pisania Prezentacyjnego, które trwa do 60 minut. 

❑ Przygotować bezpieczne środowisko do przeprowadzenia egzaminu, ze szczególnym zwróceniem uwagi, aby 

mieć pod ręką dane logowania. Chcemy jeszcze raz podkreślić, że w trakcie testu zdający nie mogą mieć dostępu 

do kartek, długopisów, ołówków, notatek, słowników, telefonów komórkowych, aparatów lub innych urządzeń 

elektronicznych. 

❑ Zalogować zdającego do testu, korzystając z danych logowania dostarczonych przez nauczyciela lub szkołę. 

❑ Nadzorować zdającego w trakcie rozwiązywania poszczególnych działów i chronić dane logowania między 

sesjami testu. Nie pomagać w udzielaniu odpowiedzi na żadne z pytań testu AAPPL. 

❑ Zniszczyć/usunąć dane logowania zdającego po rozwiązaniu wszystkich działów. 

https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
https://aappl2.actfltesting.org/
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo

