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FAQ riguardanti il Test AAPPL At-Home 
1. Cos’è l’AAPPL? 

AAPPL è la sigla di ACTFL Assessment of Performance toward Proficiency in Languages®. Si tratta di un test 
linguistico online che include fino a quattro (4) sezioni o “moduli”, a seconda di ciò che un insegnante o una 
scuola ha scelto per i propri studenti. I quattro moduli testano l’ascolto, la lettura, la conversazione e la 
scrittura in una delle lingue del mondo. L’insegnante o la scuola comunicherà quale delle quattro modalità è 
stata ordinata, in base al livello di competenza e agli obiettivi del candidato. Per ulteriori informazioni, 
consultare AAPPL Central. 

 

2. È difficile monitorare l’AAPPL da casa? 

No. È molto semplice! I sorveglianti ideali dovrebbero essere un genitore, un tutore o un adulto fidato. 
Alcune delle responsabilità di un sorvegliante includono: 

» assicurarsi di creare un ambiente di esame sicuro e silenzioso, 

» eseguire un Controllo del Sistema sul computer e su altre apparecchiature prima di iniziare il 
test e quindi monitorare attivamente l’ambiente durante lo svolgimento dell’esame, 

» assicurarsi che durante l’esame il candidato non abbia accesso a documenti, penne, matite, 
appunti, dizionari, cellulari, fotocamere o altri dispositivi elettronici, 

» aiutare il candidato in caso di eventuali problemi tecnici, contattando la scuola e/o LTI per ricevere 
assistenza.  

Più avanti in questo documento verranno fornite una checklist dettagliata e una guida per l’attività di supervisione. 

3. L’esame AAPPL svolto da casa sarà differente? 
Il formato del test è esattamente lo stesso di quello degli esami sostenuti a scuola in termini di numero e 
tipologia di esempi. Gli argomenti trattati sono leggermente diversi per il test a casa e possono essere 
consultati qui. 

4. Quanto tempo richiede l’AAPPL? 

L’esame non è a tempo; tuttavia, ciascun modulo dell’AAPPL richiede dai 30 ai 40 minuti. (Il modulo del 
Writing può richiedere fino a un'ora.) L'intero esame richiede circa 2,5 ore totali. Il candidato può prendersi 
delle pause tra un modulo e l’altro, può completarli in più giorni oppure tutti in una singola seduta. 

5. Servono attrezzature speciali per effettuare l’AAPPL? 

Sì. Sarà necessario disporre di: computer, accesso a Internet, cuffie o altoparlanti. Inoltre, il candidato avrà 
bisogno di un microfono per il modulo del Listening e dello Speaking Interpersonali per registrare le proprie 
risposte alle domande di un compagno di chat virtuale su video. La maggior parte dei computer attuali 
dispone già di tali funzionalità, il che significa che probabilmente non sarà necessario acquistare nuove 
apparecchiature. Per sicurezza, si prega di rivedere i Requisiti Tecnici e di eseguire un Controllo di Sistema 
sul proprio computer prima di iniziare l’esame. Se serve ulteriore assistenza, si prega di contattare la scuola. 

 

 

 

https://www.languagetesting.com/aappl-central
https://www.actfl.org/sites/default/files/aappl/AAPPL_Out%20of%20School%20Testing_Parent-Guardian_Proctor.pdf
https://www.languagetesting.com/test-delivery-logistics
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
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6. Sono previste funzioni di sicurezza per l’AAPPL? 

Sì. L'AAPPL dispone di diverse funzionalità di sicurezza per gli esami. Innanzitutto, tutti i candidati devono fare 
promessa d’onore all'inizio di ogni modulo AAPPL. In secondo luogo, verranno automaticamente disconnessi 
nel caso in cui uscissero dalla scheda d’esame e aprissero un altro programma, finestra o scheda del browser. 
Tra le altre funzionalità che verranno disattivate automaticamente: 

» clic del tasto destro del mouse, 
» il tasto Indietro del browser, 
» le scorciatoie da tastiera Copia, Incolla e Taglia (Ctrl + C, Ctrl + V e Ctrl + X), 
» l’estensione browser di Google Translate, se installata. 

 

Durante il test, i partecipanti non devono avere accesso a risorse proibite come fogli, penne, matite, appunti, 
dizionari, cellulari, fotocamere o altri dispositivi elettronici. 

 
7. Sono disponibili delle risorse per esercitarsi prima dell’esame? 

 
Sì. Se il tempo lo consente, è possibile rivedere i Test Taking Tips videos e il candidato dovrebbe completare il 
test Demo. 

 

8. Chi contattare se ho bisogno di aiuto? 
 

Se hai bisogno di assistenza tecnica, contatta la tua scuola per ricevere consigli e indicazioni. 

https://www.actfl.org/center-assessment-research-and-development/actfl-assessments/actfl-k-12-assessments/actfl-assessment-performance-toward-proficiency-languages/tips
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
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Guida all’esame AAPPL At-Home 
Grazie per aver contribuito a favorire la continuità dell’apprendimento a scuole, studenti e insegnanti durante il 
passaggio alla didattica a distanza causato dal COVID-19; apprezziamo la tua collaborazione come sorvegliante per 
l’AAPPL At-Home e la riteniamo importante. Ricorda che i sorveglianti dei nostri test dovrebbero essere genitori, 
tutori o degli adulti fidati disposti a prendersi la responsabilità della protezione dell’ambiente di esame. Questa 
Guida all’esame ti aiuterà a prepararti e a gestire con successo il monitoraggio dell’esame da casa. 

 
Link rapidi 

 
DEMO AAPPL / REQUISITI 
TECNICI: 

https://www.languagetesting.com/aappl2-demo 

CONTROLLO DI SISTEMA 
AAPPL: 

https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck 

PER ESEGUIRE IL TEST: https://aappl2.actfltesting.org 

 
Checklist del Supervisore At-Home 

 
❑ Rivedi i Requisiti Tecnici, configura il computer che dovrà essere utilizzato per il test ed esegui un Controllo di 

Sistema. 

❑ Chiedi al candidato di lavorare attraverso le Demo e di verificare il funzionamento della tastiera per la parte 

del Writing di Presentazione. 

❑ Pianifica la tempistica e la distribuzione delle quattro parti dell’esame (l’insegnante o la scuola forniranno 

delle informazioni specifiche a riguardo). Tali parti richiedono 30-45 minuti ciascuna, fino a un massimo di 60 

minuti nel caso del Writing di Presentazione. 

❑ Verifica la sicurezza dell’ambiente di esame e tieni le credenziali di accesso a portata di mano. Ricorda che 

durante l’esame i candidati non dovranno avere accesso a fogli, penne, matite, appunti, dizionari, cellulari, 

fotocamere o qualsiasi altro dispositivo elettronico. 

❑ Fai accedere il candidato all’esame utilizzando le credenziali di accesso fornite dall’insegnante o dalla scuola.  

❑ Sorveglia il candidato durante il completamento di tutti e quattro i moduli e proteggi le sue informazioni di 

accesso tra una sessione di test e l’altra. Non aiutarlo/a a rispondere a nessuna domanda sull’AAPPL.  

❑ Distruggi/elimina le informazioni di accesso del candidato una volta completato il test in tutti e quattro i suoi 

moduli. 

https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
https://aappl2.actfltesting.org/
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
https://aappl2.actfltesting.org/systemcheck
https://www.languagetesting.com/aappl2-demo
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